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 خلاصه رزومه تحصیلی و کاری :

 :مشخصات فردی 

 نام و نام خانوادگی: سعیده سلیمانی 

 13/31/3131تاریخ تولد: 

 درمانگر :سمت

 

 :سوابق کاری

 مدرس ریاضی در آموزشگاه های سنجش برتر، مبتکران فردا، سخن برتر  -

 مشاور مدارس فروغ علم ،احسان،فاطمه زهرا  -

 مدیر و موسس آموزشگاه نخبگان فردا  -

  خوب درمانگر مراکز مشاوره روشنگر ، خانه خورشید ،حالمشاور و روان -

 عضویت در سازمان نظام روانشناسان و مشاوران کشور  -

 در انجمن روانشناسان ایران  عضویت -

 عضویت در انجمن ازدواج و خانواده کشور -

 تحصیلی:

 دیپلم انسانی_دیپلم ریاضی فیزیک  -

 فوق دیپلم ریاضی کاربردی از دانشگاه شهید بهشتی -

 لیسانس مشاوره از دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن -



 از دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب فوق لیسانس مشاوره -

 دانشجوی ارشد روانشناسی سلامت وزارت بهداشت و درمان -
  دوره مطالعاتی درمانهای اکت به مدت شش ماه در مرکز مشاوره اریاز -

  دوره مطالعاتی مشاوره پیش از ازدواج در بهزیستی -

  دوره مطالعاتی مداخله درمانی طلاق زیر نظر دادسرا در مرکز مشاوره روشنگر -

  دوره مطالعاتی نوازش درمانی زوجین در مرکز مشاوره خانه خورشید -

  مانهای شکست عاطفی در انجمن ازدواج و خانواده کشوراموزش در دوره -

 دوره آموزش مشاوره پیش از ازدواج در انجمن روانشناسان ایران -
 دوره مربیگری مشاوره پیش از ازدواج در انجمن ازدواج و خانواده کشور -
  دوره مطالعاتی انتخاب رویکرد در دانشگاه علوم تربیتی -

 وره مطالعاتی سکس تراپی در مرکز مشاوره خانه خورشیدد -

 علمی:

  چاپ مقاله در مورد اعتیاد نوجوانان در آموزش و پرورش -
  چاپ مقاله در زمینه کرونا و استرس دانش آموزان در آموزش پرورش -
 چاپ مقاله در زمینه هوش هیجانی نوجوانان انجمن روانشناسی تربیتی -

 
 :آثار و علاقه مندی های پژوهشی

  تألیف کتاب هفت راز خوشبختی )در زمینه ارتباط زوجین(

  ش به مواد مخدر در نوجوانانتألیف کتاب هوش هیجانی و گرای

 ترجمه کتاب اکت به زبان ساده

 


